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SISSEJUHATUS

Tootervishoiu ja todohutuse seaduse alusel on todandja kohustatud 1dbi viima
tookeskkonna riskianaliiiisi, mille kdigus:
1. selgitatakse vilja tookeskkonna ohutegurid;
2. moddetakse vajadusel nende parameetrid;

3. hinnatakse ohutegurite moju todtaja tervisele, arvestades nende soolisi ja ealisi
1sedrasusi;

4. koostatakse kirjalik tegevuskava, milles néhakse ette ennetusabindud terviseriski
viltimiseks voi vihendamiseks;

5. teavitatakse tootajaid
a. ohuteguritest
b. tookeskkonna riskianaltiisi tulemustest

c. tervisekahjustuste véltimiseks rakendavatest abindudest

Kéesoleva riskianaliilisi eesmirgiks on selgitada vélja osaiihingus xx Farmer
terviseohtlikud ohuolukorrad ja neid pdhjustavad faktorid ning hinnata ohuolukorra tagajargi
ja toimumise tdendosust. Riskianaliilisi pdhjal koostatakse tegevuskava riskide
vahendamiseks tookeskkonnas. Hinnatakse ja analiiiisitakse tookeskkonna ohutuse vastavust

seadusandlusele ja ettevotte tegevuse ning tookeskkonna spetsiifikast tulenevaid ohtusid.



1. ETTEVOTTE KIRJELDUS

Osaiihing xx Farmer on pdllumajandusliku tootmisega tegelev ettevote. Tegeldakse
piima tootmisega, karja tdienduse kasvatamisega ja loomade tarbeks s60da tootmisega ning
teravilja, 0likultuuride ja valgurikaste taimede kasvatamise ja miitigiga.

Teenustoona kasutatakse vedelsonniku laotamist ja raamatupidamisteenust ning
tehnika remonte miiiigiesinduste juures.

Kéesolev riskianaliiiis on tehtud kogu ettevottes. Ettevottel on vabapidamisega
robotliipsiga kiilmlaut. Robotliipsiga vabapidamislaut on uusehitis. Ettevottel on kiirkuivati
oma vilja kuivatamiseks. Suuremahulisemad hooldustodd tehakse traktoritel tarnijate
hoolduspunktides. Ettevottes on 3 tootajat. Toid korraldab ettevottes juhatuse liige, kes on
ithtlasi ka omanik.

Tootingimuste iilevaatamise juures osales juhtuse liige. Koikidel tootajatel on tagatud
koik tingimused ohutuks tooks. Puhkepauside ajal on voimalik teha kuuma ja kiilma jooki.
Puhkeruum on puhas ja soe, olmeruumid on korralikud. Tehnikat ja seadmeid voimalusel
uuendatakse. Kodik todtajad on instrueeritud ohutusjuhenditega. Isikukaitsevahendid olemas

Laudas toimub tootamine graafiku alusel PSllul on tootamine vahetusteta Toopaeva
pikkus talveperioodil E — R 9.00— 17.00; L-P puhkepievad. Lounapausi, pikkusega 30 minutit,
peetakse kohapeal. Uhistoitlustamist korraldatud pole, todtajad sddvad kaasavdetud toitu.
Toidu valmistamise ja soojendamiseks on puhkeruumis kohvimasin ja mikrolaineahi.
Suveperioodil ja hooajatoddel on téopdeva pikkus pdllul ja tookojas E-R 8.00- 17.30; L-P
puhkepievad. Kui on avariiohtlikud olukorrad, toimub t606 ilma to6aega reguleerimata.

Registreeritud tooonnetusi ja kutsehaigestumisi ei ole ettevdttes esinenud. Ettevottes
annab tookorraldusi ja kontrollib kogu ettevotte toode tegemise kvaliteeti ettevotte juhatuse
liige. Ettevottes on olemas ka todkeskkonnaspetsialist. Ettevottes on olemas esmaabikoolituse
labinud to6taja. Laudas on olemas stendil esmaabi juhendid, puhkeruumis on esmaabi
vahendid ja tulekustuti. Tulekustuti on ka laudas. Viljapédédsud laudas on tdhistatud noutud
maérgistusega. To0tajad on varustatud t66- ja kaitseriietusega. Kuivatit koetakse diiselkiittega.

Kuivati on varustatud tulekustutitega, viljapadsud on tdhistatud.



2. MOISTED JA TERMINID

Riskianaliiiis on protsess, mis holmab piirvédrtuste ja piirnormide méédramist, ohtude
viljaselgitamist ja riski suuruse hindamist. Riski suurust hinnatakse tagajarje raskuse ja kahju
tekkimise tdendosuse suhtes. Riskianaliiiisil tuleb hinnata nii iga tiksiku riski suurust kui ka
summaarse riski (erinevate riskide) suurust.

Tagajirg on hidaolukorra pohjustanud siindmuse voi siindmuste ahela poolt tekitatud
kahju inimeste elule ja tervisele, varale ning keskkonnale.

Oht on vdimalike vigastuste ja muude tervisekahjustuste pohjustaja. Ohu all
moistetakse kdike, mis voib tekitada kahju.

Risk on vdimalike vigastuste ja muude tervisekahjustuste tekkimise raskuse aste ja
toendosus ohtlikus olukorras. See voib tihendada suuremat voi vdiksemat voimalust, et keegi
saab ohu tottu kannatada.

Tooriski hindamise peaeesmirk on tooOtajate tervise ja ohutuse kaitsmine.
Riskihindamine aitab minimeerida vdimalust, et to6tajad voi keskkond saavad t66ga seotud

tegevuste tottu kannatada. Samuti aitab see hoida ettevotte konkurentsivoimet ja tdhusust.

3. TOOKESKKONNA RISKIHINDAMISE METOODIKA
JA ALUSED

Kaéesolevas riskianaliiiisis kasutati BS 8800 viie astme riskihindamise maatriksit.

Riski suurus (tase) = toeniosus x tagajirg



Tagajdrjed

Esinemine

Vordlemisi
ebatdendoline, kuid
voimalik

Toenaoline

(tervishaireid ei

Véga ebatdenéoline -

Vastuvoetav risk |1

Keskmine risk 11

Véheohtlik Ohtlik (kerge

tervisehaire)

Eriti ohtlik (tdsine

. tervisehéire)
esine)

Vastuvoetav risk

T Keskmine risk 111

Suur risk 1V

Keskmine risk 111

Suur risk IV

ilmneda to6taja kogu
tootamise aja jooksul

» Viga ebatoendoline: ei » Moodukalt kahjulik: dnnetused ja haigused, mis ei
tohiks ilmneda todtaja pohjusta pikaajalisi kahjustusi (néiteks kerged
kogu to6tamise aja jooksul haavad, silmairritus, peavalu jms).
kordagi.
» Toendoline: vdib ilmneda | » Keskmiselt kahjulik: dnnetused ja haigused, mis
tootaja kogu todtamise aja pohjustavad kiill kergeid, aga pikaajalisi voi
jooksul ainult paar korda. reeglipdraselt korduvaid kahjustusi (néiteks haavad,
kerged luumurrud, teise astme pdletushaavad piiratud
osal kehapinnast, nahaallergia jms).
» Viga toendoline: voib » Viga kahjulik: dnnetused ja haigused, mis

pohjustavad raskeid ja piisivaid kahjustusi voi surma
(nditeks puuet pohjustavad rasked luumurrud, teise ja

korduvalt. kolmanda astme podletushaavad suurel osal

kehapinnast jms).

Abindusid kavandati jirgnevalt:

Vihene risk (I tase) — erilisi abindusid ei vajata.

Vastuvoetav risk (Il tase) — vastuvdetav risk ei ndua iildjuhul lisaabindude rakendamist,
kuid ka nende puhul on oluline pidev ohutusabindude teadmine ja tditmine ning to6koha
iildine korrashoid, samuti tuleb need arvesse votta ettevotte todtervishoiu ja tddohutuse
tegevuskava koostamisel.

Keskmine risk (III tase) — tuleb planeerida meetmed soltuvalt ohuteguri voimalikust
kahjulikkusest.

Suur risk (IV tase) — nimetatud ohud nduavad kiiret abindude rakendamist.

Talumatu risk (V tase) — riski vihendamine on véltimatu. Toid ei tohi jitkata ega alustada
enne, kui risk on korvaldatud voi vdahendatud. Kui vihendamiseks vajalikke abindusid ei saa
rakendada vahendite puudumise tdttu, on t66 ohualas keelatud.



4.

OHUTEGURITE IDETIFITSEERIMINE

Tookeskkonda vaadeldi ja analiiiisiti 2020. aasta mértsis, mille kdigus vaadeldi

riskianaliiiisi objekte to6tervishoiu- ja ohutuse seisukohast ldhtuvalt.

Ké&esolev riskianallius ja ettevotte ohutegurite valjaselgitamine hdlmab jargmiseid tookohti:

O Farm
[0 Taimekasvatusega seotud té6kohad
0 Kuivati

Vaatluse kéigus tépsustati andmeid tOOtajate kiisitlusega ning neid jélgiti

toOsituatsioonides.

Hinnati allolevaid ohutegureid:

Fiiiisikalised ohutegurid: miira, vibratsioon, ohu liikkumise kiirus, dhutemperatuur ja -
niiskus; masinate ja seadmete liikuvad voi teravad osad, valgustuse puudused, kukkumis-
ja elektriloogioht ning muud samalaadsed tegurid.

Keemilised ohutegurid: naftasaadused, miirdedlid, aurud, tolm, kokkupuude keemiliste
ainete ja materjalidega ,taimekaitsevahendid

Bioloogilised ohutegurid: hallitus, putukad, viirused

Fiisioloogilised ohutegurid: fiiiisilise t60 raskus, sama tiilipi liigutuste kordumine ning
iilevasimust pohjustavad sundasendid ja -liigutused t60s ning muud samalaadsed tegurid,
mis vOivad aja jooksul viia tervisekahjustuseni.

Psiihhosotsiaalsed ohutegurid: monotoonne t66, halb tddkorraldus ja pikaajaline
tootamine iiksinda ning muud samalaadsed tegurid, mis vdivad aja jooksul pdhjustada

muutusi todtaja psiitihilises seisundis.

Vaimalikest ohuteguritest valiti edasiseks analiilisimiseks iiksnes need, mis kujutavad

endast reaalset ohtu tervisele ja millega puututakse kokku igapdevases tooprotsessis.

Kaardistamine viidi l1abi selleks ettenahtud ankeedi abil Ulevaate esinevatest ohuteguritest

annab terviseriski hindamise tabel 1 ja 2



JUHEND TERVISERISKI HINDAMISEKS RASKUSTE KASITSI

TEISALDAMISEL

Tookoht/amet: Loomakasvatustodlised

Kasitsi tehtavad t66d: meestootaja tdstab soddamikserisse lisasdotasid (mikroelemendid),
vasikatele piima ja jousdoda viimine dmbritega,kord kuus toimub séddakottide ladustamine.

Karjaku ulesandeks on roobiga sonniku lukkamine.

1. Teisaldustdo kestuse hinnang

Regulaarselt korduv raskuste Raskuste hoidmise vo6i kandmise Aja hinnang
teisaldamine summaarne aeg (palli)
10 korra vahetuses 30 min 1
10—40 korda vahetuses 30 min =1 tund 2
40-200 korda vahetuses 1 tund - 3 tundi 4
200-500 korda vahetuses 3 tundi — 5 tundi 6
= 500 korda vahetuses = 5 tundi 8

2. Teisaldatava raskuse massi hinnang

Teisaldatava raskuse mass Teisaldatava raskuse mass Massi hinnang
(mehed) (naised) (palli)
10 kg 5kg 1
10-20 kg 5-10 kg 2
20-30 kg 10-15 kg 4
3040 kg 15-25 kg 7
=40 kg = 25 kg 10
3. Kehaasendi hinnang
Selgitav joonis Kehaasend Asendi hinnang
(palli)
— pustasend, ulakeha ei ole pddratud ega 1
kallutatud
— raskus toetub vastu keha
1 i — seistakse vdi tehakse mdéned sammud
— Ulakeha kallutatud ette kuni 30° voi podratud 2
— raskus toetub vastu keha
? # — istumine, seismine voi pikem kdndimine
— Ulakeha kallutatud ette tle 30° vdi kummargil 4

7)1

asend
— raskust ei saa keha vastu toetada voi seda

tostetakse dlgadest kérgemale
— istumine voi seismine




Selgitav joonis

Kehaasend Asendi hinnang

(palli)

LM

— pddratud Ulakeha kallutatud kaugele ette
— raskust ei saa keha vastu toetada

— seismine ebakindlal alusel, pdlvitamine voi
kukitamine

8

4. Tookeskkonna tingimuste hi

nnang

Tookeskkonna ergonoomilised tingimused

Tingimuste hinnang (palli)

— tdéoks on piisavalt ruumi

— pbrand on tasane ja mittelibe

— hea valgustatus

0

— t66ks vahe ruumi: téépinda

— kehaasend ebastabiilne: porand libe, ebatasane voi kaldus

alla1,5 m2, madal lagi vms 1

5. Arvutus

Tabelitesse kantakse vastavad

hinnangud pallides ja tehakse arvutus.

Riskitaseme hindamise skeem ja arvutus

Riskitaseme hindamise Konkreetsed tulemused Hinne-
skeem pallides
Raskuse mass 5-10kg N;10-15 kg M 2
+ +
Keha asend ulakeha kallutatud ette tile 30°,raskust ei saa 4,2
keha vastu toetada vdi seda tdstetakse dlgadest
korgemale,

+ +
ergonoomika Tegevuseks vahe ruumi 1
SUMMA 7

X X

aeg 1-3 tundi iga paev 4
RISKIHINNE 28
TERVISERISKI TASE 3




6. Riskitaseme maaramine

Riskihinde alusel maaratakse riskitase ning sellele vastav edasine tegevus.

Riskihinne | Riskitase Terviseriski kirjeldus ja vajalik tegevus
10 1 koormus vihene, terviserisk tithine
10-25 2 — koormus mdddukas

— teatud tootajate kategoorial voib tekkida iilekoormus,
mistottu nende tookorraldust on vaja muuta ja todkoht
ergonoomiliselt imber kujundada

25-50 3 — koormus suur

— voimalik fiiiisilise iilekoormuse tekkimine ka flitisiliselt
tugeval tootajal

— vajalik tookorralduse muutmine ja tookoha ergonoomiline
iimberkujundamine

>50 4 — koormus liiga suur

— fitisiline iilekoormus on ilmne

— tookorralduse muutmine ja tookoha ergonoomiline
iimberkujundamine on hidavajalik

— 160 10petada kuni timberkorralduste tegemiseni

Otsus: Teoreetiliste arvutuste jargi on riskitase muutuv, voib ulatuda vihesest kuni suureni.
Koormavuse peamiseks pohjuseks on raskuste mass ja todasend. Kuna vidga koormavaid
asendeid esineb harva, siis riskitase praktikas ei tohiks ulatuda ilisuureni. Suure massiga
raskusi teisaldatakse kahekesi. Kuna tookoha riskianaliiiis néitab raskuste késitsi teisaldamise
riske, siis peaksite arvestama jargnevaid tegureid:

e viltige kasitsitodd, kui see on vihegi voimalik;

¢ hinnake téooperatsioone, mis on véltimatud;

e tarvitage votteid, mis vihendaksid vigastuse riski.
Enamiku raskuste késitsi teisaldamise riskide védhendamine sisaldab odigete toovotete,
tehnoloogiate ja tootaja véljadppe kombinatsiooni. Sageli on nende lahenduste rakendamise
maksumus véike ja nad on alati viga viikesed vorreldes todtajate vigastuste ja todvoimetusega
seotud kulutustega, raskuste kisitsi teisaldamise riskide vihendamine parandab tavaliselt t66

efektiivsust, vahendab t66j0u kulusid ja tdstab todtajate motivatsiooni.



Tabel 2. Ettevotte tookeskkonnas esineda vdivate ohutegurite riskitasemed, vdimalik terviserisk ning soovitused riskitaseme vahendamiseks

FUUSIKALISED OHUTEGURID:

Ohutegur Ohuteguri iseloomustus | Kokku- | Riski Esinemiskoht, Moju tervisele Tervisekahjustuse véltimise
puute | hinnang ohustatud isikud meetmed
aeg I-V)
Miira (sh miira traktoritest, 8 tundi 111 koik tootajad, laut, vésitab ja koormab voimalusel puhkepausid,
taustmiira) ventilatsioonist, tookoda, kuivati narvislisteemi (une-, kasutada miirasummuteid
statsionaarsete seadmete traktoristid toitumishaired, stress, halb (korvaklapid traktoristil) Laudas
ja kasitooriistade poolt pollutoddel enesetunne), psithholoogilise ja kuivatis on voimalik eraldada
tekitatud miira, iilekoormuse teke ja eksimuste | miirarikkad masinad ukse
liipsiroboti poolt sagenemine Pika sulgemisega.
tekitatud miira, miira ekspositsiooni korral suure
sonniku-kraapidest, miiraga ruumis viibimine vdib
kuivatiseadmetest pohjustada vererdhu tdusu ja
tekkinud miira veresoonte ahenemist.
Veresoonte kokku tdmbudes
viheneb vere juurdevool
elunditesse, halveneb
kuulmisnérvi vere- ja
hapnikuvarustus ning tema
talitlus hairub.
Vibratsioon | seadmest ja tooriistadest | 5 tundi I statsionaarsete jalgade tundlikkuse, tehnoloogia asendamine,

tekitatud vibratsioon
Uldvibratsioon tekib
traktoristidel t66tamisel
traktoritega

seadmetega tootavad
toolised traktorist

verevarustuse hdired, jalgade
higistamine, valutamine;
kesknarvisiisteemi héired
(peavalu, iiveldus, kohin
korvus, raskustunne).

Suur vibratsioon pdhjustab
erutus- ja pidurdusprotsesside

kaepidemete katmine
isoleeritavate materjalidega, ,
voimalusel vanema traktori vélja
vahetamine uuema vastu.

10




Ohutegur Ohuteguri iseloomustus | Kokku- | Riski Esinemiskoht, Moju tervisele Tervisekahjustuse véltimise
puute | hinnang ohustatud isikud meetmed
acg I-V)
tasakaalu hdirumist
kesknirvisiisteemis, ndrgeneb
valu-, puute- ja temperatuuri-
tundlikkus, muutused
siidamelihastes.
Halb ebgsobiv. valgustite 5 tundi II Laut, kuivati halb .V.algustus vihendab puhastada aknad, et loomulik
valgustatus paiknemine tooviljakust, soodustab e . .
. - A valgus pédseks paremini ruumi.
silmade vésimist ning silma-,
vihene loomulik valgus nérvi-, sidame-veresoonte jt Puhastada lambid, uuendada
haiguste teket ja arengut, valgusteid, jalgida, et ei oleks
ebapiisav kohtvalgustus pohjustab peavalu, on !umi'nofoorlampide peegeldust
voimalik ndgemiskahjustus jm. | ja rdigust.
vérelev valgus Vajadusel kohtvalgustuse
lisamine.
Tolm Erinevad pinnasetolmud, | 8 tundi I Traktoristid iilemistes hingamisteedes véltimiseks on vajalik
mis on masinatele soodavarumis-toodel, tekivad sageli seoses tolmuse | ventilatsioonisiisteemi hooldus,
kogunenud. Tolm mullaharimistéodel, tookeskkonnaga krooniline samuti ka tootajate endi poolt
so6davarumisel, loomakasvatus-todlised, | nohu-, kori- voi hingetoru tookoha korrashoidmine.
mullaharimistéddel, kuivatitoolised poletik, samuti poskkoobaste

soodatolm s6dda
laadimisel, loomade
poolt eralduv tolm

poletikud. Tolm muudab
hingamisteede limaskestad
kuivaks, mis soodustab
iilemiste hingamisteede
haiguse krooniliseks
muutumist. Véiga peened
tolmuosakesed, mis satuvad
alumistesse hingamisteedesse,
poOhjustavad alveoolide
poletiku.

Kaitsevahendite kasutamine
kuivatis

11




Ohutegur Ohuteguri iseloomustus | Kokku- | Riski Esinemiskoht, Moju tervisele Tervisekahjustuse véltimise
puute | hinnang ohustatud isikud meetmed
acg I-V)
Sisekliima Soojal perioodil toimub | 4 tundi II laut ohutemperatuurist tulenevad jélgida dhutemperatuuri.
(temperatuur, | seinte avamine. tervisehdired .Kiilmetumise
Ohuniiskus) oht. Selja ja kaelavalude teke. | Mitte hoida avatuna uksi, et
Limaskestade kuivuse teke. viltida tuuletdmbuse teket.
Visimus, peavalu
Ventilatsioon | Ventilatsiooni 8 tundi 111 Lauda toolised. viasimus, keskendumis- hooldada ventilatsiooni-
mittehooldamisel raskused, peavalu. siisteemi
tolmuosakeste lendumine
tooruumidesse- laudas
ventilatsioon to6tab
vastavalt nduetele. Talvel
laudas aur
Elekter korrastamata 4 tundi II elektriseadmetega juhtmete isolatsiooni regulaarselt kontrollida
elektrijuhtmed kokku puutuvad kahjustades - elektrilook, elektriseadmete korrashoidu.
loomakasvatustoolised | poletushaavad Probleemi korral teavitatakse
Laudas - boiler, kohe juhtkonda, kelle poolt
p]]maj ahutus seadmed. probleem lahendatakse.
Robot, sonnikukraabid
Tulekahju- tulekahju- S tundi II Loomakasvatustoolised kontrollida tulekustutite
signalisat- signalisatsiooni-siisteemi kasutustihtaega
sioonisiistee | puudumine
m
Tehnilised tehnilised ohutegurid, 4 tundi II kasitooriistadega kehavigastused, traumad Kontrollida seadmete ohutust.
ohutegurid mis tulenevad todtavad todlised, Vahetada katkised ja kulunud

késitooriistade
kasutamisest ja voivad
pOhjustada vigastusi.
(hargid, labidad,
kiihvlid), masinate ja

traktoristid lauda
toolised, kuivati
toolised

kasitooriistad vilja

Instrueerida to6tajaid,
kasutusjuhend.

12




Ohutegur Ohuteguri iseloomustus | Kokku- | Riski Esinemiskoht, Moju tervisele Tervisekahjustuse véltimise
puute | hinnang ohustatud isikud meetmed
acg I-V)

seadmete litkuvad osad,
teravikud

Komistamine | ohustatud liitkumine 8 tundi 111 loomakasvatus-todlised, [frauma, kehavigastused, isesiittivate valgustite

ja pimedates ruumides kuivatitoolised porutused kasutamine.

kukkumine
porandas augud Eelnev juhendamine ja

meeldetuletus.

komistamine ja
kukkumine lohakalt Ohtlikud kohad margistada.
paigaldatud esemete tottu Kuivatis varustada kisipuudega
porandad libedad-
laudas sonnikukaigus,
robotiruumis, kuivatis
elevaatorid, litkumisteed

Muljumine Loomade ettearvamatu (8 tundi 1I Loomakasvatustoolised [Muljumisvigastused, pdrutused | Tootajate koolitamine,

kéditumine

13




BIOLOOGILISED OHUTEGURID:

Ohutegur Ohuteguri iseloomustus | Kokku- | Riski Esinemiskoht, Moju tervisele Viltimise meetmed
puute | hinnang | ohustatud isikud
aeg
Viirused kontaktist erinevate 8 tundi II koik toolised kiilmetus- ja hiigieeninduete tditmine, soovijate
Loomadelt, inimestega nakkushaiguste vaktsineerimine.
parasiitidelt ja nakkushaiguste teke, allergiate teke | Eriolukorra ja viiruste aktiivse leviku
puukidelt puhangute ajal (viirus, perioodil vdtta kasutusele
ulekan_dunud gripp) infektsioonioht. tihiskaitsemeetmed voi
bakterid, seened, ; . . . .
lestad ja viirused Respiratoorsed isikukaitsevahendid, kui kokkupuudet
prpbleemld_ o bioloogilise ohuteguriga ei ole muul
mlkroorg~an|§m|de Ja viisil voimalik véltida.
Iestade_ t.Ottu jahu Haigestunud t66taja ravib end 3 péeva
orgaanilistes tolmudes. . .
. . kodus ja mittetervenemise korral
traktoristidel puukide o )
oht, nakatumise oht ka p66rdub perearsti poole. COVID-19
kirbestelt puhul kodune karantiin vahemalt 14
loomakasvatustdolistel péeva.
Hoiduda kontaktist nakatunud
loomadega
Toituda tervislikult ning alati pesta
kied peale tootamist ja enne sOOmist.
Hallitused Laudas hallitusseentega 8 tundi 11 Loomakasvatus- | hallituste sattumine | karjale véltida hallitusseentega
kokkupuude mdningate toolised organismi ja nakatunud s66da sdotmist.
sOotadega hallitustest
poOhjustatud
tervisehéirete,

allergia teke.
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KEEMILISED OHUTEGURID:

Ohutegur Ohuteguri iseloomustus Kokku- Riski Esinemiskoht, | Moju tervisele Viltimise
puute aeg | hinnang | ohustatud meetmed
isikud
Naftasaadused | naftasaadused ja miardedlid 2 tundi II naftasaadused ja viltida naftasaaduste ja
ja mairdedlid | satuvad nahale kiitust tankides maérdedlid voivad maiirdedlide sattumist nahale.
pohjustada nahale Tootamisel naftasaadustega
sattudes nii naha kasutada kaitseriietust ja
allergilisi reaktsioone, kui | spetsiaalseid kindaid
ka teisi nahakahjustusi (milledest imbuks
naftasaadused voimalikult
vihe 1abi).
Keemilised Satuvad hingamisteedesse ja 8 11 traktorist Tekitavad miirgistusi, Kasutada taimekaitsetoddel
taimekaitse- nahale taimekaitsetodde kdigus allergiaid kaitseriietust, respiraatorit.
vahendid
Keemilised Satuvad hingamisteedesse ja 4 11 loomakasvatus | Tekitavad miirgistusi Kasutada kaitseriietust,
pesuained nahale pdrandate deso puhul toolised kindaid ja respiraatorit

vasikate ruumis ja pdranda
pesul roboti ruumis,torustiku
pesul
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FUSIOLOOGILISED OHUTEGURID:

vasikate so6tmisel,
rehvide vahetusel

Ohutegur Ohuteguri iseloomustus Kokku - Riski Esinemiskoht, Moju tervisele Viltimise meetmed
puute aeg | hinnang ohustatud isikud
Ebapiisav oleneb toodiilesannetest 3 tundi 1I Loomakasvatustoolised, | erinevad kehavigastused. veenduda, et
litkumisruum kuivatitoolised tooiilesannete tiitmiseks
on piisavalt ruumi, et
ohutult neid tiita .
Ruumikitsikuse korral
olla litkkudes véga
ettevaatlik.
Tooasend (sh | kummardamine 5 tundi I loomakasvatustoolised | jalgadel seismine visitab jalgu | teha puhkepause ja
sundasend, loomadele toidu andmisel, javoib tekitada taastavaid harjutusi.
sundliigutused | sodda etteliikkamisel, veenilaiendeid. Kehakultuuriga
ja -asendid) sonnikukdikude Sundasendis t66tamisest tegelemine.
puhastamisel voivad tekkida valud selja
alaosas ja kaela-Glapiirkonnas,
kiitinarvartel ja randmetel.
Raskuste raskuste tOstmine 3-5 tundi 111 Loomakasvatustoolised, [koormus seljale, dlgadele, tootajate koolitamine,
kisitsi loomade s66da traktoristid kétele, traumaoht. juhendamine,
teisaldamine ettevalmistamisel, abivahendite kasutamine.
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PSUHHOSOTSIAALSED OHUTEGURID:

Ohutegur Ohuteguri iseloomustus Kokku- Riski Esinemiskoht, Moju tervisele Viltimise meetmed
puute | hinnang ohustatud isikud
aeg
Ajapuudus ja kiirustamisel vdivad tekkida | 4 tundi I koik toolised toostress, vasimus ja vaadata 14bi tooiilesanded
kiirustamine vead ja kannatada kvaliteet. iilepinge ja voimekus
Monotoonne monotoone ja iiksluine t66, | 5 tundi I koik toolised voib hajutada puhkepauside tegemine,
too todtamine tiksinda. téhelepanu, visitada ja virgutusvdimlemine.
pOhjustada eksimusi.

Halb tootaja voimetele 3 tundi II koik toolised voib pohjustada vaimset | vajalik véljadpe,
tookorraldus mittevastav to0, pinget ja toostressi tookorralduse

pikk toovahetus labivaatamine.

hooajatdodel.
Turvakaamerate | To06taja privaatsuse 8 tundi II Koik toolised toostress Turvakaameraid saab
paigaldamine rikkumine ettevotte ruumidesse

paigaldada iiksnes isikute
ja vara kaitseks, nt hoonete
ja seadmete jéalgimiseks,
kuid need ei tohiks olla
suunatud konkreetselt
tootajate tegevuse
jélgimisele.Paigaldada
vastav margistus,teavitada
toolisi
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5.  OHUTEGURID, MIS ON ALUSEKS TOOTAJA
TERVISEKONTROLLI SUUNAMISEL

Sotsiaalministri 24.04.2003. a. méddruse nr. 74 ,, T606tajate tervisekontrolli kord” alusel

peavad tookeskkonna riskianaliiiisi tulemusena selguma tookeskkonna ohutegurid, millega
tootaja oma todkohal kokku puutub ja mis voib pohjustada todtajale tooga seotud haigestumist.

Allolev tabel 3 teeb nimetatust kokkuvotte.

Tabel 3. Ohutegurid, millega td6taja tookohal kokku puutub ja mis vdivad pohjustada

tootajale tooga seotud haigestumist:

Too6taja; tootajate grupp Ohutegurid
loomakasvatustoolised sundasendid ja sundliigutused,
raskuste késitsi teisaldamine,
loomade poolt ja s65tadest eralduv tolm,
keemiliste pesuainete kasutamine,
loomade ettearvamatu kditumine
libedad pdrandad ja liikumisteed

traktoristid Miira

Uldvibratsioon

Sundasend ja sundliigutused
Tolm

Keemilised taimekaitsevahendid



https://www.riigiteataja.ee/akt/1005703?leiaKehtiv

Lisa 2.

Toovahendite riskitasemed

Osalihing xx FARMER kasutab oma t60s jargmisi seadmeid

Keskmise ja korge riskiga ohud - v

Sundasend ( istuv t60) , Uldvibratsioon, tootamine iliksi , tolm, suits, vigastusoht

Traktorid (FENDT, JOHN DEERE,MTZ)
Laadur

S6odamikser

S66dapurustaja

Kombain

Veoauto

ok wnNneE

Muud ohud ]

Miira, lokaalne vibratsioon, tolm, suits, gaasid, aurud, elektri trauma oht, sundasend ( seistes),
vigastusoht

7. sOnnikukraap
8. Lilpsirobot
9. Soddarobot
10. Kilvik

11. Randaal

12. Slgavkobesti
13. Niiduk

14. Silorull

15. Kiletaja

16. vaalutaja

19



