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MAAELUMINISTEERIUM

Eesti riigisisene juhenddokument Euroopa Komisjoni 2017.
a 20. novembri maaruse 2017/2158 rakendamiseks, millega
kehtestatakse riskivahendusmeetmed ja vordlusvaartused
akriitilamiidisisalduse vahendamiseks toidus

Jaanuar 2021

Euroopa Komisjon on valja tootanud akritlamiidi maaruse 2017/2158 rakendamise juhenddokumendi, mis
on tolgitud ka eesti keelde. Taiendavate selgituste saamiseks soovitame vaadata Euroopa Komisjoni
juhenddokumenti. Teave akridlamiidi ja sellega seonduvate nduete kohta on saadaval Euroopa Komisjoni
akritlamiidi veebilehel.

A) Artiklis 1(2) nimetatud toiduained

a) friikartulid, muud tiikeldatud (frititud) tooted ja viilutatud toorest kartulist valmistatud kartulikrdpsud;

e Holmab tukeldatud stigavkilmutatud tooteid ja toorest kartulist valmistatud kartulikropse,
samuti frititud kartulitooteid, mis tuleb ahjus Ioplikult kiipsetada.

Ei holma selliseid tooteid nagu kartuliriivkoogid.
b) kartulitainast valmistatud kartulikrdpsud, suupisted, kreekerid ja muud kartulitooted:;

e Holmab kartulitainast valmistatud kartulikropse, kartulitainapdhiseid soolaseid suupisteid,
kartulikreekereid ja muid kartulitainast valmistatud kartulitooteid.

e Holmab frititud ja ahjus valmistatud tooteid.
e Hdlmab kbiki kartulitainast valmistatud kartulitooteid.

e Segutainast valmistatud tooted (nt kaunvilju sisaldavad) on héimatud juhul, kui kartul on taina
peamine koostisosa.

c) saia-leivatooted;

e Hdlmab koiki tavaparaseid pagaritooteid, mis kuuluvad saia-leiva kategooriasse (sai, rukkileib,
peenleib, sepik, karask, linnaseleib, mitmeviljaleib, koorikleib, baguette jm).

e Holmab saiakesi, hamburgerikukleid ja taisterakukleid.
Tortiljad ja pitaleib ei ole hélmatud.
d) hommikustdgihelbed (valja arvatud pudrud, miisli, kaerahelbed ja teraviljahelbed);

e Hblmab kaiki tarbimisvalmis hommikusoogitooteid. Naiteks taisteraviljast
hommikusdogihelbed ja -krobuskid, kamapallid, maisihelbed, paisutatud nisu vdi riis, granola-
tiitipi hommikusaagihelbed, mitmevilja (nt riis, nisu ja mais) hommikusddgihelbed, kliidest
valmistatud hommikusoogihelbed ja ekstrudeeritud teraviljajahust hommikusoagihelbed.
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e) valikpagaritooted: kiipsised, praanikud, kuivikud, teraviljabatoonid, skoonid, vahvlitopsid, lehtvahvlid,
parmipannkoogid ja piparkoogid, samuti kreekerid, nakileivad ja leivaasendajad. Selles kategoorias on
kreeker kuiv kiipsis (teraviljajahust kiipsetatud toode);

Hdlmab magusaid, soolaseid ja maitsestatud tooteid, nt kipsised, kuivikud, barankad,
teraviljabatoonid, skoonid, vahvlitopsid, lehtvahvlid, parmipannkoogid ja piparkoogid, samuti
kreekerid, nakileivad ja leivaasendajad (nt leivapulgad). Selles kategoorias on kreeker kuiv
kiipsis (teraviljajahust kiipsetatud toode), nt soodakreekerid, kdrsikud, soolapulgad jne.
Kategooria hblmab ka rukkinakileibu, matsa't jm sarnaseid tooteid.

Kategooria ei hdlma parmitaignakringleid ja —stritsleid, s6orikuid, muffineid, kooke, ekleere, croissante,
sarvesaiu, riisikreekereid jm sarnaseid tooteid.

f) kohv:

- rostitud kohv;

Hdélmab tooteid, mis on valmistatud kohviubade rostimise, jahvatamise voi nii rostimise kui ka
jahvatamise teel (Coffea arabica véi Coffea robusta). Saadaval kohviubade véi jahvatatud
kohvina.

- lahustuv kohv;

Rastitud kohviubadest ekstraheerimise teel saadud kontsentreeritud toode, mille puhul
kasutatakse ekstraheerimisvahendina ainult vett ja happe voi alusega hudroliiisimist e
kasutata. Peale lahustumatute ainete, mida tehniliselt ei ole véimalik eemaldada, ja kohvist
périnevate lahustumatute 6lide tohib kohviekstrakt sisaldada ainult kohvi lahustuvaid ja
aromaatseid koostisosi. Kohvile taandatud kuivainesisaldus peab vastama Euroopa Parlamendi
Jja Noukogu 22. veebruari 1999 direktiivi 1999/4/EC nbuetele kohvi- ja siguriekstraktide kohta.

Tahke voi pastataoline kohviekstrakt ei tohi sisaldada aineid, mis ei parine kohvi
ekstraheerimisest. Vedel kohviekstrakt voib  sisaldada kas rostitud voi rostimata séodavaid
suhkruid, kuid mitte rohkem kui 12% massist.

g) kohviasendajad;

Need on tavaliselt kofeiinita tooted, mida kasutatakse kohvi jaljendavate/asendavate toodetena.
Neid tooteid valmistatakse tavaliselt taimsetest ainetest, nt teraviljast (oder, rukis vms),
taimejuurtest (nt sigur, vailill, soogipeet vms) ja melassist. Taimset materjali vidakse enne
lahustuvaks ekstraktiks taotlemist rostida. Kohviasendajaid voidakse miia maitsestamata
vedelekstrakti ja/voi lahustuva pulbri voi graanulite kujul; neid vbidakse valmistada mitmest
taimest saadud ainetest voi segada kohviekstraktiga ning maitsestada. Levinud kohviasendajad
on rostitud teraviljajoogid. Rostitud teraviljajoogid on valmistatud uhest véi mitmest teraviljast,
mis rostitakse ja toodeldakse kaubanduslikult graanuliteks voi pulbriks, mis hiljem lahustatakse
vees. Tooteid turustatakse sageli kohvi ja tee kofeiinivaba asendajana. Tavalisteks
koostisaineteks on rostitud/linnasteks toodeldud oder, rukis vms.

Kohviasendajana kasutatakse jahvatatud rostitud sigurijuurt, nii eraldi kui ka kohviga segatuna.
,Sigur” = Cichorium Intybus L. kuivatamiseks ja rostimiseks sobivalt puhastatud juured, mida ei
kasutata salatsigurina, vaid tavaliselt jookide valmistamiseks. ,Siguriekstrakt voi lahustuv
siguriekstrakt voi lahustuv sigur” - rastitud sigurist ekstraheerimise teel saadud
kontsentreeritud toode, mille puhul kasutatakse ekstraheerimisvahendina ainult vett ja happe
voi alusega hiidroltitisimist ei kasutata. Sigurile taandatud kuivainesisaldus peab vastama
Euroopa Parlamendi ja néukogu 22. veebruari 1999. aasta direktiivile 1999/4/EU kohvi- ja
siguriekstraktide kohta (EUT L 66, 13.3.1999, Ik 26).
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e Tahke vii pastataoline siguriekstrakt ei tohi sisaldada sigurist mitteparinevaid aineid rohkem
kui T % massist.

o Vedel siguriekstrakt véib sisaldada kas rastitud voi rostimata soodavaid suhkruid, kuid mitte
rohkem kui 35 % massist.

e Kohviasendajaid on mitut erinevat liiki: odra, rukki, siguri ja viigimarja segu; réstitud odra,
linnasteks toodeldud odra, siguri ja rukki sequ; rostitud odra, rostitud odralinnaste ja rostitud
siguri sequ; odra, siguri, linnasteks toodeldud odra, viigimarja ja punapeedi ekstrakti sequ;
postum (valmistatakse rostitud nisukliidest, nisust ja melassist), linnasepbhised maitsestatud
joogid jne.

h) Euroopa Parlamendi ja ndukogu maaruses (EL) nr 609/2013 (1) maaratletud imikutoit ning imikute ja
vaikelaste teraviljapdhine toodeldud toit.

e Imikutoit” - toit, mis on ette nahtud tervete imikute eritoitumisvajaduste rahuldamiseks
véorutusperioodil ja tervete vaikelaste lisatoiduks ja/vdi nende jarkjarguliseks kohanemiseks
tavatoiduga, vélja arvatud:

i) teraviliaphine toadeldud toit ja
ii)  piimal p6hinevad joogid ja sarnased véikelastele ettendhtud tooted;
o ,Teraviljapbhine toddeldud toit"

i) mis on ette ndhtud tervete imikute eritoitumisvajaduste rahuldamiseks vé6rutusperioodil ja
tervete vaikelaste lisatoiduks ja/voi nende jarkjarguliseks kohanemiseks tavatoiduga, ning

i) mis kuulub Uhte jargmisse riihma:

- lihtsad teraviljatoidud, mille valmistamiseks on lisatud véi tuleb lisada piima véi muid
sobivaid vedelikke;

- teraviljatoidud, millele on lisatud suure valgusisaldusega toitu ja mille valmistamiseks on
lisatud voi tuleb lisada vett véi muud valguvaba vedelikku,

- pastatooted, mida tarvitatakse parast vees vii muus sobivas vedelikus keetmist;

- kuivikud ja kiipsised, mida tarvitatakse kas valmiskujul voi peenestatuna vee, piima voi
muu sobiva vedeliku lisamisel.

B) Artikli 2 Ioigetes 1, 2 ja 3 viidatud toidukaitlejad -
vt lisas esitatud joonist

Artikli 2 16ige 1 kohaldub toidukditlejatele, kes toodavad ja turustavad artikli 1 16ikes 2 loetletud toiduaineid
(erandiks on artikli 2 I8igetes 2 ja 3 osutatud toidukaitlejad).

Artikli 2 I6ige 2 kohaldub toidukaitlejatele, kes toodavad artikli 1 18ikes 2 loetletud toiduaineid ning tegelevad
jaemiiligiga ja/voi varustavad otse ainult kohalikke jaekaubandusettevétteid?.

e Jaemiilik (defineeritud maaruses 178/2008)— toidu kaitlemine ja/voi toatlemine ning toidu
hoiustamine muitigikohas voi tarnimine I6pptarbijale, kaasa arvatud jaotusterminalid,
toitlustusettevitjad, tehasesdoklad, asutuste toitlustusettevotjad, restoranid ja muud samalaadsed
toiduteenust pakkuvad ettevotjad, kauplused, selvehallide jaotuskeskused ja hulgimuugipunktid.

e [ Opptarbija (defineeritud maaruses 178/2008) — toidu tarbija, kes ei kasuta kdnealust toitu
toidukaitlemistoimingus véi sellega seotud tegevuses.
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e Toiduaineid tootvad toidukditlejad, kes tegelevad ainult jaemiiligiga (ettevétjad, kes tegelevad toidu
kéitlemise ja/vdi todtlemise ning toidu hoiustamisega miiligikohas véi tarnimisega I6pptarbijale),
kuuluvad sellesse kategooriasse juhul, kui need ei kuulu artikli 2 I6ikes 3 nimetatud kategooriasse.

o Toidukaitlejad, kes tegelevad jaemiiligiga ja varustavad otse kohalikke jaekaubandusettevotteid:

Toidukaitlejad, kes lisaks jaemdiligile varustavad ka otse kohalikke jackaubandusettevétteid, ning
toidukaitlejad, kes varustavad otse ainult kohalikke jaekaubandusettevatteid ning ei tegele jaemuitgiga,
kuuluvad sellesse kategooriasse, kui tegemist on tavaliste vaikeettevitjatega. Selleks et otsustada, et need
toidukaitlejad kuuluvad sellesse kategooriasse, kuna nad ,varustavad otse kohalikke
jaekaubandusettevitteid”, kuid ei kuulu artikli 2 1bikes 1 (véi artikli 2 I6ikes 3) nimetatud kategooriatesse,
véib kasutada juhtnodrina jargmisi kriteeriume:

- kohalik jaekaubandusettevote: toidukaitleja asukoht on jaekaubandusettevottest kuni 300 km kaugusel.

e Tegemist on mikro- véi véikeettevéttega (http://ec.europa.eu/growth/smes/business-friendly-
environment/sme-definition_en). Kui kohaldatakse seda kriteeriumi, voetakse todtajate arvu
kindlaksmaaramisel arvesse ainult artikli 1 6ikes 2 osutatud toidutootmisega tegelevaid tootajaid;

- muud vdimalikud kriteeriumid: otse I6pptarbijale muugi ja teistele kohalikele jackaubandusettevitetele
tarnimise kaivete osakaalud, juhu- ja hooajaline tarnimine, teiste kohalike jaekaubandusettevotete arv, kellele
tarnitakse, padeva asutuse poolt asjakohaseks peetud kriteeriumid.

Maarust ei kohaldata jae- ja hulgimltgiettevdtjate suhtes, kelle tegevus piirdub toodete ladustamise ja
turuleviimisega (kes ei tooda toiduaineid).

Artikli 2 I6ige 3: toidukéitlejad, kes toodavad artikli 1 I8ikes 2 loetletud toiduaineid ning tegelevad jaemiiligiga
ja/vdi varustavad otse ainult kohalikke jaekaubandusettevdtteid ning kes tegutsevad otsese kontrolli all
olevates rajatistes ning tegutsevad iihe kaubamargi voi tegevuslitsentsi all suurema iihendatud ettevdtte
osadena voi frantsiisivotjatena, kusjuures neile annab juhiseid toidukaitleja, kes neid toiduainetega
tsentraalselt varustab®.

o Sellesse kategooriasse kuuluvad toidukaitlejad on uldjuhul suured tootmisketid, mida kontrollitakse
tsentraliseeritult (otsese kontrolli all tequtsevad) ja kuhu tarnitakse tsentraliseeritult ning millesse
kuuluvad kbik toidukaitleja detsentraliseeritud rajatised kasutavad standardmenudsid ja/v6i samu
standardmenetlusi.

Markus eri tegevustega tegelevate toidukaitlejate kohta

Kui toidukaitleja toodab toiduaineid, mis kuuluvad maaruse kohaldamisalasse kuuluvatesse erinevatesse
toiduainete kategooriatesse (vt artikli 1 18ige 2), ning toidukéitleja2 kuulub lihe tegevusega toidukaitlejana
artikli 2 16ikes 1 nimetatud kategooriasse ja teise tegevusega artikli 2 16ikes 2 nimetatud kategooriasse, on
see toidukaitleja kohustatud kohaldama maaruse | lisas osutatud riskivahendusmeetmeid ning taitma Il
lisas satestatud proovivétu- ja analliisindudeid seoses kdikide oma tegevustega, mis kuuluvad maaruse
kohaldamisalasse.

Kui aga enamik tegevusi kuuluvad artikli 2 1dikes 2 nimetatud kategooriasse ja ainult vaike osa tegevustest
kuulub artikli 2 1dikes 1 nimetatud kategooriasse, on toidukaitleja kohustatud kohaldama maaruse | lisas
osutatud riskivahendusmeetmeid ning taitma Il lisas satestatud proovivétu- ja analiiisindudeid ainult
seoses konkreetse tootega / konkreetsete toodetega, mis kuuluvad maaruse kohaldamisalasse.
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C) Vordlusvaartused - definitsioon artiklis 3(2)

e Vordlusvaartused” on tulemusnaitajad, mida kasutatakse riskivahendusmeetmete tulemuslikkuse
kontrollimiseks ning mis pohinevad kogemusel ja andmetel aine esinemise kohta suurtes
toidugruppides. Vérdlusvaartust ei saa kasutada otseselt hindamiseks, kas toodet vdib turustada
vOi mitte.

Vordlusvaartuste Uletamise korral vaatavad toidukditlejad kohaldatavad riskivahendusmeetmed
viivitamata labi ning kohandavad protsesse ja kontrolltegevusi, et saavutada akrilamiidisisaldus, mis on
nii madal kui mdistlikkuse piires véimalik ja jaab allapoole satestatud vérdlusvaartust (artikli 2 1digetes 1 ja
3 sdtestatud toidukditlejate kohustused). Seda tuleb pérast tdiendavate riskivdahendusmeetmete vétmist
tdendada uue esindava proovi votmise ja analllsimisega.

Vérdlusvaartused on kehtestatud suurtele toidugruppidele. Tuleb tunnistada, et sellisesse suurde
toidugruppi kuuluvad konkreetsed toidud voivad tootmis-, geograafiliste voi hooajaliste tingimuste voi
toote omaduste t6ttu olla niisugused, mille puhul ei ole kdigi asjakohaste riskivahendusmeetmete
kohaldamisest hoolimata vdimalik vordlusvaartusi saavutada. Sellisel juhul peaks toidukaitleja suutma
téendada, et ta on kohaldanud asjakohaseid riskivahendusmeetmeid.

Lisaks tuleb réhutada, et riskivahendusmeetmete ja vordlusvaartuste kohaldamise tulemuseks ei tohiks
olla teatud traditsiooniliste toiduvalmistamistavade ja/vdi teatud traditsiooniliste toitude keelustamine
(see hélmab muu hulgas kaitstud paritolunimetusega ja kaitstud geograafilise tahisega toiduaineid ning
garanteeritud traditsioonilisi toiduaineid). Toidukaitlejad on kohustatud kohaldama
riskivahendusmeetmeid ja vordlusvaartusi traditsiooniliste toitude valmistamistavade ja retseptide suhtes
nii, et sellega ei muudeta traditsioonilise toidu laadi ja organoleptilisi omadusi (st valima sellised variandid,
mille puhul on akriitilamiidisisaldus nii madal, kui see on méistlikult véimalik).

Kui akritlamiidisisaldus Uletab vordlusvaartusi, ei tahenda see tingimata, et toiduaine tuleb turult
korvaldada voi tagasi votta. Kui leitakse, et see on vajalik, tuleb teha riskihindamine, et valja selgitada, kas
vordlusvaartust Uletav toiduaine tuleb turult kérvaldada voi tagasi votta, kohaldades dldiste toidualaste
digusnormide maaruse (EU) nr 178/2002 artiklit 14.

D) Riskivahendusmeetmete rakendamine
(artikkel 2, lisad I ja II)

a) Riskivahendusmeetmeid peavad rakendama toidukditlejad, kes toodavad ja turustavad artikli 1 I6ikes 1
loetletud toiduaineid.

Kui toiduaine tootja ja turustaja on erinevad ettevétjad, peab lisades satestatud riskivahendusmeetmeid
kohaldama tootja, mitte turustaja.

b) Pakendil esitatav teave [dpptarbijatele:

Toidukaitlejatel on lubatud turustada enne 11. aprilli 2018 toodetud tooteid kuni partiide I6ppemiseni ja
enne 1. aprilli 2018 toodetud pakendeid kuni partiide I[6ppemiseni. Loppkasutaja voib olla nii arieesmargil
|oppkasutaja kui ka |Gpptarbija.
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c) Selgitused lisa 1 toidukategooriate kohta (vt ka osa A juhenddokumendis)

Viiteid artikli 1 16ike 2 kohaldamisalale tuleb lugeda koostoimes kadesolevate suuniste A jaos esitatud
teabega.
l. Toore kartuli pdhised tooted

Artikli 7 ldike 2 punktiga a hélmatud tooted.

Il. Kartulitainast valmistatud kartulikrdpsud, -suupisted, -kreekerid jm kartulitainast
valmistatud kartulitooted

Siia kuuluvad artikli 1 I6ike 2 punktiga b hélmatud tooted, st kartulitainast valmistatud
kartulikropsud, kartulitainast valmistatud soolased suupisted, kartulikreekerid ja muud
kartulitainast valmistatud kartulitooted.

M. Valikpagaritooted

Artikli 7 ldike 2 punktiga e hdlmatud tooted.

V. Hommikuso06gihelbed
Artikli 7 ldike 2 punktiga d hélmatud tooted.
V. Kohv
Artikli 7 Ibike 2 punktiga f hélmatud tooted.
VI Kohviasendajad, mis sisaldavad lle 50 % teravilja
VII. Kohviasendajad, mis sisaldavad dile 50 % sigurit

Artikli 1 loike 2 punktiga g hdlmatud tooted.
VINI. Imikukipsised ja imikutele ette nahtud teraviljatooted

Artikli 7 6ike 2 punktiga h hdlmatud imikute ja vaikelaste teraviljapdhine toddeldud toit.

IX. Imikute purgitoidud (madala happesusega ja ploomipdhised toidud)

Artikli 7 l6ike 2 punktiga hdimatud imikutoit. See ei h6ima mitte ainult imikute purgitoite
kitsas tahenduses, vaid ka imikutoite, mida mutakse plasttopsides, tuubides jm pakendites

X. Saia-leivatooted
Artikli 1 6ike 2 punktiga ¢ héimatud tooted.

d) Artikli 2 I6ikes 2 osutatud toidukéitlejad peavad kohaldama Il lisa A osas satestatud
riskivdhendusmeetmeid.

Tuleb markida, et teatavate artikli 2 IGike 2 kohaldamisalasse kuuluvate toidukaitlejate jaoks (naiteks
toidukaitlejad, kes rostivad vaikeses mahus kohviube, et miilia neid oma poes otse tarbijale) ei ole Il lisa A
osas riskivahendusmeetmeid satestatud. Jarelikult ei ole neil toidukaitlejatel diguslikku kohustust
riskivdhendusmeetmeid kohaldada.
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e) Riskivahendusmeetmed, mida peavad kohaldama artikli 2 IGikes 3 osutatud toidukaitlejad

Seoses ndudega kasutada elektroonilise taimeriga ja standardseadetega (aeg ja temperatuur) seadistatud
kalibreeritud frittereid:

- toidukaitleja ei pea selliseid seadmeid kohe ostma, tingimusel et tema olemasolevad seadmed on
tookorras ja korralikult hooldatud;

- toidukaitlejad vdivad endiselt kasutada eraldiseisvaid taimereid, kui nad kasutavad frittereid, millel
puudub sisse ehitatud taimer;

- kalibreerimise ja elektroonilise taimeri nduet vdib kohaldada paindlikult, st ettevdttevalise asutuse
valjastatud kalibreerimistunnistus ei ole vajalik; piisab, kui seade on kalibreeritud ettevotte
siseselt.

E) Proovide votmine ja analiiiis (artikkel 4)

Artikli 2 Idigetes 1 ja 3 osutatud toidukaitlejad votavad proove ja analusivad toiduainete
akrudlamiidisisaldust vastavalt kdnealuse maaruse Il lisas satestatud néuetele ning dokumenteerivad
proovivotu- ja analtusitulemused.

Proovide votmise ja analtusimise kohustust ei kohaldata artikli 2 1dikes 2 osutatud toidukaitlejate suhtes.
Toidukaitlejad tagavad igast tooteliigist esindava proovi votmise akritlamiidisisalduse anallusiks.

,Tooteliik” hdlmab tootertihmi, kuhu kuuluvad tooted, millel on samad vdi sarnased koostisained, retsept,
valmistusprotsess ja/voi selle kontroll, kui need voivad mdjutada akridlamiidisisaldust I6pptootes
(protsessi maaratlevad muutujad, mis véivad méjutada akriililamiidisisaldust, naiteks toormaterjal,
temperatuur, aeg, ...). Seireprogrammides tuleb eelistada neid tooteliike, mille puhul on tdendatud
vordlusvaartuse Uletamise voimalikkus, ning tooteliigist valitakse tooted, mille puhul on teada voi
eeldatakse, et nende akritlamiidisisaldus on kdige suurem, ning kdnealused programmid peavad olema
riskipohised, kui taiendavate riskivahendusmeetmete votmine on teostatav.

Proov peab olema esindav partii suhtes, millest see on voetud. Toidukaitlejad kehtestavad esindava proovi
votmise menetluse ning peavad suutma oma otsust pohjendada.

Toidukaitlejad tagavad oma toodetest esindava proovi votmise ja selle akridlamiidisisalduse
anallsimise, et kontrollida riskivahendusmeetmete tulemuslikkust, st seda, kas akritlamiidisisaldus on
pusivalt allpool vérdlusvaartusi.

o Toidukaitlejad peavad suutma tooteliigist toote proovivétuks valikut péhjendada.
Proovide vdtmise sagedus

Toodete puhul, mille akritlamiidisisaldus on teada ja kontrolli all, votavad toidukaitlejad proove ja
analllsivad neid vahemalt kord aastas.

e Hooajalised erinevused ei ole lubatud.

e Kuion teada, et esinevad hooajalise erinevused, peab toidukaitleja votma proovi ajal, mil
akrulamiidisisaldus on eeldatavalt kdige suurem.

e Kui muutub koostisosa/toorme tarne, mille puhul on teada, et see mdjutab akriilamiidisisaldust, tuleb
vOtta esindav proov, et tagada/kontrollida, et akrutlamiidisisaldus oleks vordlusvaartusest vaiksem.
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Toodetest, mille puhul vordlusvaartus voidakse Uletada, votavad toidukaitlejad proove ja analttsivad neid
sagedamini ning see peab toimuma riskipdhiselt, kui taiendavate riskivahendusmeetmete vétmine on
tehtav.

e Toidukaitlejad maaravad kindlaks iga tooteliigi analtitisimise asjakohase sageduse. Kui toodet vOi
protsessi muudetakse nii, et see voib pohjustada akrillamiidisisalduse muutumist Idpptootes,
maaratakse kindlaks proovivotu muudetud sagedus.

Kui vordlusvaartus on dletatud (saagisega korrigeeritud analiitisitulemuste pdhjal, milles ei vdeta arvesse
mddtemaaramatust), vaatab toidukéitleja kohaldatavad riskivahendusmeetmed (le ja v6tab tdiendavaid
olemasolevaid riskivahendusmeetmeid, tagamaks, et |6pptoote akridlamiidisisaldus jaab alla
vordlusvaartuse. Seda tuleb parast taiendavate riskivahendusmeetmete votmist tdendada uue esindava
proovi vétmise ja anallilsiga.

Kui sellises olukorras puuduvad taiendavad riskivahendusmeetmed, mida saaks kohaldada, et veelgi
vahendada akridlamiidisisaldust, ei jatka toidukaitleja korraparast kontrolli, vaid peab tdendama, et ta on
votnud koik olemasolevad riskivahendusmeetmed, et saavutada nii madal akriitilamiidisisaldus, kui on
maistlikult voimalik (ALARA).

Artikli 2 16ikes 3 nimetatud toidukaitlejate puhul piisab, kui toidukaitleja analtusib frititud / ahjus
kiipsetatud kartulitoodetest ja pagaritoodetest tsentraliseeritult (mitte iksikutest kauplustest) vetud
proove, seejuures on toit valmistatud praktilistel tingimustel vastavalt standardsele tookorrale, sest
toidukaitlejad kasutavad toodete tootlemisel ja valmistamisel standardiseeritud menetlusi, et serveerida
klientidele standardset toitu, eelkdige kui tegemist on frititud / ahjus kiipsetatud kartuli- ja
pagaritoodetega.

Vottes arvesse, et artikli 2 16ikes 3 nimetatud toidukaitlejad kasutavad ulimalt standardiseeritud ja
kontrollitud menetlusi, piisab sellest, et mdata frititud / ahjus kiipsetatud kartuli- ja pagaritoodetest voetud
proovide akrilamiidisisaldust ks kord aastas, valja arvatud juhul, kui kalendriaasta jooksul iimneb oluline
tegur, mis tdendoliselt mdjutab asjaomaste toodete akriitilamiidisisaldust (naiteks voetakse kasutusele
uus voi kohandatud retsept v&i toiduvalmistamismenetlus).

Ettevotjad, kes ise toiduaineid ei tooda, vaid lihtsalt valmistavad neid vastavalt tootja juhtnodridele, ei pea
ise proove vétma ja anallusima. Sellisel juhul:

annab toiduaine tootja ettevdtjale toidu valmistamise juhtnoorid ja
tootja esitab vastavate analllsidega saadud empiirilised tdendid, et valmistooted vastavad
vordlusvaartustele, kui jargitakse nende valmistamise juhtnoore.

Toote omaduste vdi protsessi parameetrite ja akriililamiidisisalduse vahelise statistilise korrelatsiooni
téendamine (I1l lisa punkt 4)

Statistiline korrelatsioon naitab, kas ja kui tugevalt on muutujapaarid omavahel seotud. Korrelatsiooni
tdendamiseks vajalike analltside arv sdltub analdtiliste tulemuste varieeruvusest. Kui toote omadusega
(nditeks konkreetse varvusega) seotud akriitilamiidisisaldus on konstantne (st see ei muutu voi kdigub
vaikeses vahemikus), piisab korrelatsiooni téendamiseks vahemast arvust analiiiisidest kui suurema
varieeruvuse puhul; viimasel juhul voib vajalikuks osutuda suurem arv analtitse. Korrelatsiooni peab
tdendama ja tagama keskne tarnija ning seda ei pea tegema Uksikud toidukaitlejad, kes on |&pptarbijad
(nditeks toitlustusettevétted, kus tooted Idplikult valmis kiipsetatakse).
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F) Arvestuse pidamine ja teabe esitamine padevatele
asutustele

Artikli 2 16ikes 1 osutatud toidukaitlejad peavad arvestust maaruse | lisas satestatud voetud
riskivahendusmeetmete kohta ning artikli 2 1dikes 3 osutatud toidukaitlejad peavad arvestust maaruse Il
lisa A ja B osas satestatud voetud riskivahendusmeetmete kohta.

Toidukaitlejad teevad ndudmise korral padevale asutusele voi nduete taitmise eest vastutavale ametnikule
kattesaadavaks proovivotu kava ja anallitiside tulemused koos analtusitud toodete kirjeldustega.
Vordlusvaartust Uletavate toodete korral esitatakse Uksikasjad riskivahendusmeetmete kohta, mida on
voetud, et vahendada akriitlamiidisisaldust allapoole vordlusvaartust.

Artikli 2 16ikes 2 nimetatud toidukaitlejad ei pea pidama arvestust kohaldatud riskivahendusmeetmete le,
kuid nad peavad suutma esitada tdendid selle kohta, et nad on teadlikud Il lisa A osas satestatud
riskivahendusmeetmete kohaldamisest, ning nende meetmete kohaldamise kohta. Téendite esitamise
ndue ei tdhenda tingimata dokumenteerimise kohustust, vaid selle kohustuse taitmiseks piisab mis tahes
muud liiki tdendist (naiteks praadimisel kasutatava temperatuuri nditamine, varvikaartide kasutamine,
tootja juhtnddride jargimine jne).

G) Varvikaardid

Artikli 2 Idigetes 2 ja 3 osutatud toidukaitlejatel soovitatakse tungivalt kasutada ja hoida nahtaval kohal
friikartulite ja rostivoileibade valmistamisel varvikaarte, kuid nad ei ole kohustatud seda tegema.

Friikartulid: vordlusalusena voib kasutada veebisaidil http://goodfries.eu/en/home/ avaldatud varvikaarti.

helekuldne Agtron = 65, USDA =0
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kuldkollane Agtron = 55, USDA =1

kuldpruun Agtron = 40, USDA = 2

Veel iiks varvikaardi naide:

EU regulation 2017/2158 sets benchmark value at 500 pg'ka.
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ELi maaruses 2017/2158 on vordlusvaartuseks kehtestatud 500 pg/kg.
Rostvoileibade jaoks ei ole veel laialdaselt tunnustatud ja kontrollitud varvikaarti.

Vordlusvaartused (IV lisa)

OLULINE MARKUS: vordlusvaartused on kehtestatud suurtele toidugruppidele. Tuleb tunnistada, et
sellisesse suurde toidugruppi kuuluvad konkreetsed toidud vdivad tootmis-, geograafiliste vai hooajaliste
tingimuste voi toote omaduste tottu olla niisugused, mille puhul ei ole kdigi riskivahendusmeetmete
votmisest hoolimata véimalik vordlusvaartusi saavutada. Sellisel juhul peaks toidukaitleja suutma
téendada, et ta on vdtnud asjakohaseid riskivahendusmeetmeid.

Viiteid artikli 1 l6ike 2 kohaldamisalale tuleb lugeda koostoimes kaesolevate suuniste A jaos esitatud
teabega.

Tarbimisvalmis friikartulid — vordlusvaartus 500 pg/kg

e Vordlusvaartust kohaldatakse ka muude tiikeldatud toorest kartulist valmistatud frititud ja ahjus
kiipsetatud toodete suhtes (artikli 1 16ike 2 punktis a nimetatud toidud, véalja arvatud viilutatud toorest
kartulist valmistatud kartulikrépsud ja -pulgad).

Kartulikrdpsud toorest kartulist ja kartulitainast / kartulist valmistatud kreekerid (sealhulgas kartulist
valmistatud suupisted) / muud kartulitainast valmistatud kartulitooted - vardlusvaartus 750 pg/kg

o Vordlusvaartust kohaldatakse kdikide artikli 1 16ike 2 punktis b nimetatud toodete suhtes ning artikli 1
|6ike 2 punktis a nimetatud viilutatud toorest kartulist valmistatud kartulikrépsude ja -pulkade suhtes.

Saia-leivatooted — nisupdhised saia-leivatooted — vdrdlusvaartus 50 pg/kg

e Vordlusvaartust kohaldatakse artikli 1 16ike 2 punktis ¢ nimetatud nisupohiste saia-leivatoodete
suhtes. Nisupdhine saia-leivatoode on saia-leivatoode, mille teraviljasisaldusest vahemalt 50 %
moodustab nisu (v&i nisust saadud toode).

Saia-leivatooted — muud kui nisupbhised saia-leivatooted — vordlusvaartus 100 pg

e Vordlusvaartust kohaldatakse saia-leivatoodete suhtes, mis ei ole artikli 1 16ike 2 punktis ¢ nimetatud
nisupdhised saia-leivatooted, st kdikide saia-leivatoodete suhtes, mille teraviljasisaldusest vahem kui
50 % moodustab nisu (v&i nisust saadud toode).

e Pumpernikli vordlusvaartus on sama mis valikpagaritoodete kategooriasse kuuluvatel toodetel (st 300
Hg/kg).

Hommikusodgihelbed (vélja arvatud pudrud) (see ei hdlma ka miislit, pressitud helbeid ja
kaerahelbeid); - kliitooted ja taisteraviljahelbed, paisutatud teravili - vordlusvaartus 300 pg/kg

e Sellesse kategooriasse kuuluvad artikli 1 16ike 2 punktis d nimetatud tooted.

e Korgel temperatuuril valmistatud, naiteks rostitud voi paisutatud hommikusoogihelveste
akridlamiidisisaldus (akriitlamiidisisalduse vahendamiseks ei ole véimalik kohaldada taiendavaid
riskivahendusmeetmeid) on suurem kui muudel hommikustdgihelvestel, mis on valmistatud
madalamal temperatuuril (naiteks granola). Naiteks rostitud taisterahelveste akriililamiidisisaldus on
suurem kui muslil ja pressitud kaerahelvestel, mis sisaldavad vaga vahe vdi ei sisalda tldse
akrilamiidi.

Lk11/14



Eesti riigisisene juhenddokument Euroopa Komisjoni 2017. a 20. novembri maaruse 2017/2158 rakendamiseks,
millega kehtestatakse riskivdhendusmeetmed ja vordlusvaartused akriililamiidisisalduse vahendamiseks toidus
Maaeluministeerium, jaanuar 2021

Hommikusodgihelbed (vlja arvatud pudrud) (see ei hdlma ka miislit, pressitud helbeid ja kaerahelbeid); -
maisi-, kaera-, speltanisu-, odra- ja riisipdhised tooted — vérdlusvaartus 150 pg/kg

e Hommikusodgihelbed, mis ei ole taisterahelbed ja/véi kliipdhised hommikusddgihelbed (sellesse
kategooriasse ei kuulu ka paisutatud teraviljal pdhinevad hommikusddgihelbed). Kliid, taisteravili voi
paisutatud teravili ei moodusta kdige suuremat osa selle kategooria hommikusoogihelveste
koostisest. Kategooriasse liigitamise aluseks on teravili, mida on tootes kdige suuremas koguses.

Kiipsised ja vahvlid, kreekerid, v.a kartulipdhised kreekerid, nakileib, piparkoogid and muud selle kategooria
toodetega sarnased tooted.

o Need tooted/tooterihmad kuuluvad artikli 1 16ike 2 punktis e nimetatud valikpagaritoodete hulka.
Valikpagaritoodete hulka kuuluvad eri tooted liigitatakse eri valikpagaritoodete rihmadesse.

Kiipsised ja vahvlid — vdrdlusvaartus 350 ug/kg

e Lisaks kipsistele ja vahvlitele kuuluvad sellesse tooteriihma veel kuivikud, praanikud, vahvlitorbikud, ...
(siia kategooriasse ei kuulu artikli 1 1dike 2 punktis h nimetatud imikutele ja vaikelastele méeldud
kiipsised ja kuivikud).

Kreekerid, v.a kartuliphised kreekerid — vérdlusvaartus 400 pg/kg
e Kreeker on kuiv kiipsis (teraviljajahust kiipsetatud toode), nt soodakreekerid, soolakiipsised, ...
Nékileib — vdrdlusvaartus 350 pg/kg

o Nakileib, rukkindkileib, ... (toodetel véivad olla piirkondlikud erinimetused). Nakileib on huke kuiv leib,
mis on valmistatud parmi, juuretise, fllsikaliste vdi muude meetoditega kergitatud taisterajahust voi
rukki-, nisu- voi muu teravilja jahust voi nende jahude segust voi jahust, mis on segatud muude
toiduainetega. Lopptoote niiskusesisaldus ei tohi olla suurem kui 10 % (massiprotsentides).

Piparkook — vordlusvaartus 800 ug/kg

e Nimetus ,piparkook” hdlmab suurt kategooriat pagaritooteid, mis on tavaliselt maitsestatud ingveri,
nelgi, muskaatpahkli voi kaneeliga ning magustatud mee, suhkru voi melassiga. Piparkoogitooted on
erinevad, alates pehmest niiskest patsist kuni ingverikiipsisteni (toodetel on piirkondlikud
erinimetused).

Muud selle kategooria toodetega sarnased tooted — vérdlusvaartus 300 pg/kg

o Sellesse tooterihma kuuluvad teraviljabatoonid, kuklikesed, parmipannkoogid, matsa, ...
e Sellesse tooteriihma kuuluvad teatud saia-leiva asendustooted (naiteks leivapulgad).

e Kondiitritooted ja koogid sellesse tooteriihma ei kuulu.

Rostitud kohv - vordlusvaartus 400 ug/kg

o Sellesse kategooriasse kuuluvad artikli 1 1dike 2 punkti f alapunktis i nimetatud tooted.
Lahustuv kohv — vérdlusvaartus 850 ug/kg

e Sellesse kategooriasse kuuluvad artikli 1 16ike 2 punkti f alapunktis ii nimetatud tooted.
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Kohviasendajad

e Sellesse kategooriasse kuuluvad artikli 1 16ike 2 punktis g nimetatud tooted.
Uksnes teraviljast valmistatud kohviasendajad - vérdlusvaartus 500 pg/kg
Uksnes sigurist valmistatud kohviasendajad - vordlusvaartus 4000 pg/kg
Teravilja ja siguri segust valmistatud kohviasendajad

o Nende kohviasendajate suhtes kohaldatavate vordlusvaartuste puhul voetakse arvesse nende
koostisainete suhtelist osakaalu [6pptootes.

Kohvi ja kohviasendajate segu

e Nende segude suhtes kohaldatavate vordlusvaartuste puhul voetakse arvesse nende koostisainete
suhtelist sisaldust |6pptootes.

Imikutoit, imikutele ja véikelastele ette nahtud teraviljapdhised t66deldud toidud, vélja arvatud kiipsised ja
kuivikud - vordlusvaartus 40 pug/kg

o Sellesse kategooriasse kuuluvad artikli 1 16ike 2 punktis h nimetatud tooted.

e See hélmab maaruses (EL) nr 609/2013 maaratletud imikutoitu ja teraviljapéhiseid toodeldud toite
(vélja arvatud kiipsised ja kuivikud).

Imikutele ja vaikelastele mGeldud kiipsised ja kuivikud — vdrdlusvéartus 150 ug/kg
e Sellesse kategooriasse kuuluvad artikli 1 16ike 2 punktis h nimetatud tooted.

e See hdlmab maaruses (EL) nr 609/2013 maaratletud kiipsiseid ja kuivikuid (teraviljapohiseid
toodeldud toite).
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Osa B lisa

Kas toodate artiklis 1 loetletud toiduaineid?

v .

Jah Ei

= omatootmiseta jae- voi hulgimiik

I

Méarus kohaldub Méérus ei kohaldu
Kas tegelete ainult jae- vdi hulgimiiiigiga? l
Jah Ei

= toiduainetoostus, toiduainete tootmine
(mitte segi ajada toiduvalmistamisega,
nagu pooltoodete valmiskiipsetamine)

= jae- vOi hulgimiiik, restoranid, hotellid,
kohvikud, sooklad, toitlustus

Kohalik: Kas varustate ainult kohalikke
vt osa B jaemiiligiettevotteid?

Jah Ei

! l |

A

Il lisa osa A |+ 11l lisa

Kas ettevdte tegutseb lihe kaubamargi vi
tegevuslitsentsi all suurema tihendatud
ettevdtte osana voi frantsiisivétjana?

Il lisa osa B
+ 11l lisa
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